Prevalenza dell’allattamento
in Emilia-Romagna (
Anno 2017

AUSL Bologna

Nel 2017, nella AUSL di Bologna, sono state raccolte 7.170 schede di bambini che hanno ricevuto la prima
e la seconda serie di vaccini previsti a 3 e 5 mesi di eta, ed &€ emerso che:

e 47.7% dei bambini vaccinati sono femmine (3.419 lattanti)

e 65.3% delle madri sono italiane (4.044 donne)

6.940 schede contengono i dati sull’alimentazione (3.2% missing): i tassi di allattamento completo e di non

allattamento a 3 e 5 mesi di vita sono riportati in Figura 1 e 2.

¢ nel distretto Reno, Lavina e Samoggia sono state raccolte 462 schede alla prima vaccinazione e 406 alla
seconda;

nel distretto Appennino Bolognese sono state raccolte 228 schede alla prima vaccinazione e 168 alla se-
conda;

nel distretto San Lazzaro sono state raccolte 307 schede alla prima vaccinazione e 274 alla seconda

nel distretto Pianura Est sono state raccolte 715 schede alla prima vaccinazione e 534 alla seconda

nel distretto Pianura Ovest sono state raccolte 371 schede alla prima vaccinazione e 337 alla seconda

nel distretto Citta di Bologna sono state raccolte 1796 schede alla prima vaccinazione e 1342 alla seconda
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1. Tasso di allattamento completo e di non allattamento a 3 mesi, per distretto dal 2015 al 2017. Confronto con dato regionale
e aziendale (AUSL di Bologna)
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2. Tasso di allattamento completo e di non allattamento 5 mesi, per distretto dal 2015 al 2017. Confronto con dato regionale e
aziendale (AUSL di Bologna)
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Nel 2017, in tutta la Regione Emilia-Romagna,
sono state raccolte 37.768 schede durante le
vaccinazioni

o 48% dei bambini vaccinati sono femmine
e 66% delle madri sono italiane

e le donne straniere (34% del totale) provengo-
no soprattutto da Marocco, Romania e Alba-
nia.

36.608 schede contengono i dati sull’alimenta-
zione (3% missing), da cui emerge che:

¢ a 3 mesi sono allattati in maniera completa
(allattamento esclusivo + predominante) 57%
dei lattanti (+2% rispetto al 2016). Questa
percentuale & pari a 43% a 5 mesi (+6% ri-
spetto al 2016) - figura a

¢ le donne straniere allattano di piu, sia a 3
mesi (+6%) che a 5 mesi (+7%);

e a parita di altri fattori, i bambini che ricevo-
no anche o solo latte artificiale hanno da 8
a 12% di prescrizioni antibiotiche in piu
nei primi 2 anni, rispetto a quelli che ricevo-
no solo latte materno.
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Fig a- Prevalenza dell’allattamento in Emilia-Romagna nel
2017 a3 e a 5 mesi

Bologna: confronto dati distrettuali, aziendali e regionali

I tassi dell’Azienda di Bologna a 3 e 5 mesi sono LIEVEMENTE SUPERIORI a quelli regionali.

Rispetto agli anni precedenti si registra:

e LIEVE MIGLIORAMENTO A 3 MESI in tutti i distretti - aumento dell’allattamento completo e contemporanea
riduzione del non allattamento - tranne Casalecchio di Reno — riduzione dell’allattamento completo e

contemporaneo aumento del non allattamento

e MIGLIORAMENTO A 5 MESI in tutti i distretti - miglioramento dell’allattamento completo e contempora-
nea riduzione del non allattamento in tutti i distretti, tranne Porretta e Pianura ovest in cui aumenta,

anche se di poco, il non allattamento
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