
LEGAMI DI LATTELEGAMI DI LATTELEGAMI DI LATTELEGAMI DI LATTE    
Un progetto di vicinanza, comprensione e testimonianza sull’allattamento al seno Un progetto di vicinanza, comprensione e testimonianza sull’allattamento al seno Un progetto di vicinanza, comprensione e testimonianza sull’allattamento al seno Un progetto di vicinanza, comprensione e testimonianza sull’allattamento al seno     

realizzato dal Servizio Salute Donna dell’Ausl di Parma e da Asp “Distretto di Fidenza” realizzato dal Servizio Salute Donna dell’Ausl di Parma e da Asp “Distretto di Fidenza” realizzato dal Servizio Salute Donna dell’Ausl di Parma e da Asp “Distretto di Fidenza” realizzato dal Servizio Salute Donna dell’Ausl di Parma e da Asp “Distretto di Fidenza”     

L’ ideaL’ ideaL’ ideaL’ idea    
un nuovo modo di parlare  

di allattamento al seno  

attraverso le parole di mamme e nonne.  

Donne che parlano a altre donne,  

utilizzando un nuovo modo di comunicare  

e di diffondere la loro speciale esperienza  

Raccogliamo Raccogliamo Raccogliamo Raccogliamo     

tante storietante storietante storietante storie    
Piccoli racconti, raccolti  

dalle ostetriche del territorio,  

Storie a volte divertenti,  

a volte cariche di aspettative  

e di paure,  

ma tutte espressione di vita vissuta.  

L’allattamento accomuna  

le esperienze di tutte; ci si ritrova,  

ci si confronta, ci si sostiene. 

 

30 donne  

hanno dato il loro contributo,  

scrivendo la loro storia 

L’allattamento a teatroL’allattamento a teatroL’allattamento a teatroL’allattamento a teatro    
Le storie delle mamme di oggi a fianco  

di racconti e testi poetici senza tempo.  

Questa unione ha costituito il fondamento  

del reading teatrale  

 

4 spettacoli, 300 spettatori circa 

Il librettoIl librettoIl librettoIl libretto    
Tutti i racconti delle mamme, e alcuni testi di autori 

famosi, vengono raccolti in un libretto distribuito  

negli ambulatori, nei consultori, e scaricabile dal sito 

web dell’Ausl di Parma e di ASP “Distretto di Fidenza”. 

 

500 copie esaurite, seconda edizione in ristampa 

Obiettivi raggiunti!Obiettivi raggiunti!Obiettivi raggiunti!Obiettivi raggiunti!    
Le mamme hanno partecipato alla realizzazione 

del progetto con le loro voci.  

L’allattamento al seno è entrato nelle piazze e 

nei mercati, in mezzo alla gente. 
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