PRASSI OSPEDALIERE PER L’ASSISTENZA AL
NEONATO A TERMINE, SANO E DI PESO APPROPRIATO

Ospedale

Responsabile U.O.

Numero nati nell’ultimo anno
Personale per I'assistenza al neonato sano (numero di unita dedicate x turno)

Il reparto e dotato di un documento scritto sulla promozione

e sostegno dell’allattamento al seno? si [] no [ ]
Il reparto e dotato di un protocollo scritto sui principali problemi del seno? si |:| no |:|
Nel parto spontaneo eutocico, il primo attacco al seno avviene in: |:| sala parto

|:| camera di degenza
Il primo attacco al seno avviene |:| PRIMA |:| DOPO il bagnetto e la profilassi
Il primo attacco al seno nel parto spontaneo eutocico avviene :
|:| entro 1 ora |:| entro 2 ore |:| >2 ore
Il primo attacco al seno nel taglio cesareo elettivo avviene :
|:| entro 1 ora |:| entro 2 ore |:| > 2 ore
Sono previste limitazioni al primo attacco al seno dopo: |:| anestesia loco-regionale
[ ] anestesia generale
Dopo la nascita, di routine, il neonato viene posto in incubatrice/”infant warmer” per la

stabilizzazione termica? Si |:| no |:|

La visita al neonato...
viene effettuata (di routine): solo in 1” gg. e alla dimissione |:| guotidianamente |:|

in presenza dei genitori : si |:| no |:|



Rooming-in (inteso come prassi ordinaria) :
|:| 24/24h inteso come prassi per la quale un neonato non viene separato dalla madre per un periodo non

superiore ai 30 minuti

|:| diurno e notturno  con “tempi di separazione standard” del neonato dalla propria madre, es. in occasione
della visita pediatrica (neonati “ritirati tutti insieme e parcheggiati al nido”) o in
determinati orari per apertura/chiusura del reparto, etc...)

D solo diurno

In reparto & presente...
un NIDO |:| o solo una “stanza di appoggio” (x visite, prelievi, stabilizzazione) |:|

E sconsigliato attivamente I'uso del ciuccio: si |:| no |:|

[]

A quale percentuale di calo ponderale & prevista integrazione? 8% |:| 10% |:| >10%

[]

Le integrazioni di LATTE ARTIFICIALE sono prescritte esclusivamente dal medico ? si |:| no

[]

o anche su decisione del personale non medico ? Si |:| no

Le integrazioni di LIQUIDI (NUTRITIVI O NON) DIVERSI DAL LATTE
sono prescritte esclusivamente dal medico ? si |:| no |:|

o anche su decisione del personale non medico ? Si |:| no |:|
Le supplementazioni sono somministrate prevalentemente con:
|:| biberon |:| siringa |:| tazzina/bicchierino |:| cucchiaino |:| altro
In reparto & utilizzata, di routine, una scheda di valutazione della poppata ? si |:| no |:|
E’ prassi I'allattamento a richiesta, senza limiti di durata e di frequenza ?
|:| sempre |:| frequentemente |:| quasi mai |:| mai
Dalla 2 giornata e previsto un intervallo minimo tra le poppate? Si |:| no |:|

E’ prevista una “doppia pesata” durante la degenza?

|:| sempre |:| occasionalmente, su richiesta del medico

In caso di ragadi o “capezzoli dolenti” & routinario I'uso del paracapezzolo? si |:| no |:|
In caso di separazione madre-bambino viene eseguita stimolazione del seno? si |:| no |:|
Il reparto € aperto al papa 24/24h? Si |:| no |:|

Il reparto e aperto ai parenti ad ore prefissate? Si |:| no |:|



Il neonato ¢ visibile ai parenti direttamente D attraverso un vetro D

Alla dimissione, il colloquio con i genitori e: individuale [] collettivo []

In caso di prescrizione di formula alla dimissione viene indicato il nome commerciale ?

no [ | si| ] se si... avoce | | per iscritto [_]

Alla dimissione viene consegnato materiale cartaceo sui supporti territoriali istituzionali e/o di
volontariato? Si D no D

E’ previsto, x tutti i nati, un controllo entro 48-72 ore dalla dimissione ? Si |:| no |:|
Nella maggior parte dei casi...

Viene effettuato da: |:| pediatra osped. |:| infermiera |:| ostetrica |:| PLS |:| altro
Viene effettuato presso: |:| punto nascita |:| consultorio |:| a domicilio |:| altro
Esiste sul territorio, un ambulatorio dedicato al sostegno dell’allattamento al seno? si |:| no |:|
La struttura organizza corsi di accompagnamento alla nascita? Si |:| no |:|
Nel programma del corso & previsto uno o piu incontri sull’allattamento al seno?  si |:| no |:|
Qual e la percentuale di operatori che ha partecipato ad un corso delle “18-20 ore OMS-UNICEF” ?
% ostetriche % infermiere % pediatri % ginecologi

Qual e la percentuale di operatori che ha partecipato ad un evento formativo sull’allattamento al
seno negli ultimi 5 anni ?

% ostetriche % infermiere % pediatri % ginecologi

Note:

Data di compilazione

Firma del Responsabile dell’U.O.




