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SPAZI GIOVANI ADULTI 
 
 
 
 

INTRODUZIONE 
 
Gli Spazi Giovani Adulti (SGA) sono stati istituiti con la DGR n. 1722 del 17 novembre del 
2017 con la finalità di informare l’utenza sull’evoluzione della fertilità (capacità riproduttiva) 
nel corso della vita e su come proteggerla evitando comportamenti che possono metterla a 
rischio; promuovere attivamente stili di vita sani a protezione della salute riproduttiva e della 
fertilità; erogare un‘assistenza sanitaria qualificata per la prevenzione e la diagnosi precoce 
delle malattie dell’apparato riproduttivo femminile e maschile (quali endometriosi, MST, 
varicocele, ecc.) e fornire gli strumenti per una pianificazione familiare consapevole. 
Tali Spazi devono essere presenti in ogni distretto, all’interno dei consultori familiari, e si 
rivolgono ad una popolazione di età compresa tra i 20 e i 34 anni. Sono ad accesso libero 
(senza impegnativa) tramite appuntamento. 
Tali spazi offrono l’assistenza ostetrica, psicologica e medica nei seguenti ambiti: 

- Malattie sessualmente trasmissibili e prevenzione AIDS; 
- Pianificazione familiare; 
- Stili di vita e salute riproduttiva; 
- Preconcezione; 
- Dolore pelvico e alterazioni del ciclo mestruale (es: endometriosi, 

micropolicistosi ovarica); 
- Patologie andrologiche più frequenti in età giovanile; 
- Problematiche sessuali/relazionali e di coppia; 
- Infertilità di coppia. 

 
Le analisi illustrate nel presente fascicolo si basano sui dati del flusso informativo dei 
Consultori familiari (SICO) relativi all’anno 2019. 
I dati riportati nel fascicolo sono reperibili su ReportER Stats - Reportistica predefinita del 
portale SISEPS (Sistema Informativo Politiche per la Salute e Politiche Sociali), alla pagina 
web http://salute.regione.emilia-romagna.it/siseps/reporter/reporter-stats. 

La reportistica è raggiungibile anche dalla pagina dedicata al SICO 

(http://salute.regione.emilia-romagna.it/siseps/sanita/sico ), cliccando su Analisi statistica. 
 
 
 
SEDI  
 
Nell’anno 2019 sono presenti nell’Anagrafe delle Strutture Sanitarie e Socio-Sanitarie 35 
Spazi Giovani Adulti e solo 22 spazi hanno inviato i dati nel flusso SICO (Tab.1) 
Si è inoltre a conoscenza di uno SGA presente a Piacenza: tale spazio però non è inserito 
nell’Anagrafe delle strutture e quindi non è in grado di inviare dati relativi a questa tipologia 
di consultorio nel flusso SICO.  
Ovviamente tutte le strutture che non riescono ad inviare dati specifici per tipologia di 
servizio consultoriale caricano i dati nel consultorio di riferimento. 
 
 
 
 

http://salute.regione.emilia-romagna.it/siseps/reporter/reporter-stats
http://salute.regione.emilia-romagna.it/siseps/sanita/sico
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Tab. 1 - Confronto tra Anagrafe strutture e strutture con dati SICO 

 
 
 
 
UTENTI 
 

Gli utenti che si sono rivolti agli spazi giovani adulti nell’anno 2019 sono 5.800 e 
rappresentano circa l’1,7% di tutti gli utenti afferenti alle strutture consultoriali. 
Di questi 5.800 il 17,4% sono di origine straniera (1.012) e lo 0,7% maschi (41). 
 
La Fig. 1 mostra il rapporto tra utenti e popolazione target (x 100): si va da un minimo di 0,6 
dell’AUSL di Bologna ad un massimo di 2,1 dell’AUSL di Parma (valore regionale pari a 0,9). 
Si ricorda che l’AUSL di Piacenza, l’AUSL di Modena e l’ambito territoriale di Ravenna 
inviano i dati relativi allo SGA nel consultorio familiare di riferimento e quindi non sono 
presenti come SGA. 
 
 

Azienda Denominazione Distretto Invio dati SICO

Parma SPAZIO GIOVANI ADULTI - PARMA DISTR. PARMA SI

Parma SPAZIO GIOVANI ADULTI - LANGHIRANO DISTR. SUD EST SI

Parma SPAZIO GIOVANI ADULTI - COLLECCHIO DISTR. SUD EST SI

Parma SPAZIO GIOVANI ADULTI - FIDENZA DISTR. FIDENZA SI

Parma SPAZIO GIOVANI ADULTI - FORNOVO DISTR. VALLI TARO E CENO SI

Parma SPAZIO GIOVANI ADULTI - BORGO VAL DI TARO DISTR. VALLI TARO E CENO NO

Reggio Emilia SPAZIO GIOVANI ADULTI - MONTECCHIO DISTR. MONTECCHIO EMILIA SI

Reggio Emilia SPAZIO GIOVANI ADULTI - REGGIO DISTR. REGGIO EMILIA SI

Reggio Emilia SPAZIO GIOVANI ADULTI - GUASTALLA DISTR. GUASTALLA SI

Reggio Emilia SPAZIO GIOVANI ADULTI - CORREGGIO DISTR. CORREGGIO SI

Reggio Emilia SPAZIO GIOVANI ADULTI - SCANDIANO DISTR. SCANDIANO SI

Reggio Emilia SPAZIO GIOVANI ADULTI - CASTELNOVO MONTI DISTR. CASTELNUOVO NE' MONTI SI

Modena

SPAZIO GIOVANI ADULTI - CONSULTORIO FAMILIARE DI MODENA 

- VIA PADOVA DISTR. MODENA NO

Modena SPAZIO GIOVANI ADULTI - CONSULTORIO FAMILIARE DI CARPI DISTR. CARPI NO

Modena

SPAZIO GIOVANI ADULTI - CONSULTORIO FAMILIARE DI 

MIRANDOLA DISTR. MIRANDOLA NO

Modena

SPAZIO GIOVANI ADULTI - CONSULTORIO FAMILIARE DI 

SASSUOLO DISTR. SASSUOLO NO

Modena SPAZIO GIOVANI ADULTI - CONSULTORIO FAMILIARE DI PAVULLO DISTR. PAVULLO NEL FRIGNANO NO

Modena SPAZIO GIOVANI ADULTI - CONSULTORIO FAMILIARE DI VIGNOLA DISTR. VIGNOLA NO

Modena

SPAZIO GIOVANI ADULTI - CONSULTORIO FAMILIARE DI 

CASTELFRANCO EMILIA DISTR. CASTELFRANCO EMILIA NO

Bologna SPAZIO GIOVANI ADULTI PIANURA EST DISTR. PIANURA EST SI

Bologna SPAZIO GIOVANI ADULTI DISTRETTO DI BOLOGNA DISTR. CITTÀ DI BOLOGNA SI

Bologna SPAZIO GIOVANI ADULTI PIANURA OVEST DISTR. PIANURA OVEST NO

Bologna SPAZIO GIOVANI ADULTI ALTO RENO TERME DISTR. APPENNINO BOLOGNESE SI

Bologna SPAZIO GIOVANI ADULTI RENO LAVINO SAMOGGIA DISTR. RENO, LAVINO E SAMOGGIA SI

Bologna SPAZIO GIOVANI ADULTI SAN LAZZARO DISTR. SAN LAZZARO DI SAVENA SI

Bologna

SPAZIO GIOVANI ADULTI DISTRETTO DI BOLOGNA - 

MAZZACORATI DISTR. CITTÀ DI BOLOGNA NO

Imola

SPAZIO GIOVANI ADULTI C/O CONSULTORIO FAMILIARE DI 

IMOLA DISTR. IMOLA SI

Ferrara SPAZIO GIOVANI PIU' DISTR. CENTRO-NORD SI

Romagna SPAZIO GIOVANI ADULTI - RIMINI DISTR. RIMINI SI

Romagna SPAZIO GIOVANI ADULTI FORLI' DISTR. FORLÌ SI

Romagna CONSULTORIO GIOVANI-ADULTI CESENA VALLE SAVIO DISTR. CESENA-VALLE DEL SAVIO SI

Romagna SPAZIO GIOVANI ADULTI RAVENNA DISTR. RAVENNA NO

Romagna SPAZIO GIOVANI ADULTI LUGO DISTR. LUGO NO

Romagna SPAZIO GIOVANI ADULTI FAENZA DISTR. FAENZA NO

Romagna CONSULTORIO GIOVANI-ADULTI SAVIGNANO DISTR. RUBICONE SI
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Fig. 1 – Percentuale di utenti sulla popolazione target 20-34 anni 

 
 
 
Da un’analisi per età si evidenzia che circa il 67% degli utenti ha un’età compresa tra 20 e 
24 anni, 1l 18,6% compresa tra 25 e 29 anni ed il 6,1% tra 30 e 34 anni. 
La Tab.2 riporta il numero degli utenti afferenti agli Spazi Giovani Adulti per età e per 
cittadinanza. 
 
 
Tab. 2 – N. di utenti per classi di età e per cittadinanza  

 
Cittadinanza 

TOTALE 

 
ITALIANA STRANIERA 

 Età  Num. % Num. % Num. % colonna 

<20 283 90,7% 29 9,3% 312 5,4% 

20-24 3.444 88,3% 456 11,7% 3.900 67,2% 

25-29 793 73,6% 284 26,4% 1.077 18,6% 

30-34 180 51,0% 173 49,0% 353 6,1% 

>34 88 55,7% 70 44,3% 158 2,7% 

TOTALE 4.788 82,6% 1.012 17,4% 5.800 100,0% 

 
 
 
Analizzando l’utenza per aree di attività (Tab.3) risulta che il 60,9% utilizza il servizio per il 
controllo della fertilità, il 32,6% per problemi inerenti la ginecologia/andrologia, il 4,1% per 
la nascita e l’1,2% per l’IVG. 
Si ricorda che la somma del numero di utenti per area di attività (7.120) è superiore al 
numero di utenti reali (5.800) in quanto un utente può accedere allo Spazio giovani adulti 
per problematiche appartenenti ad aree diverse. 
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Nell’Area di attività “Altro” (tab.3 e fig. 2) sono stati inseriti gli utenti per sterilità, menopausa, 
sessuologia e altro. 
 
Tab. 3 – Utenti per area di attività e per cittadinanza 

Area attività 

Cittadinanza 
TOTALE 

Italiana Straniera 

Num. % Num. % Num. 
% 

colonna 

NASCITA 216 73,7 77 26,3 293 4,1 

IVG 44 53,7 38 46,3 82 1,2 

CONTROLLO FERTILITA' 3.624 83,6 709 16,4 4.333 60,9 

GINECOLOGIA/ANDROLOGIA 1.974 84,9 350 15,1 2.324 32,6 

PREVENZIONE ONCOLOGICA/ 
ONCOLOGIA 14 93,3 1 6,7 15 0,2 

PROBLEMATICHE PSICO-
RELAZIONALI 55 85,9 9 14,1 64 0,9 

ALTRO (altro, menopausa, 
sterilità, sessuologia) 6 60,0 4 40,0 10 0,1 

TOTALE 5.933 83,3 1.187 16,7 7.120 100,0 

 
Considerando le diverse aree di attività in base alla cittadinanza degli utenti (Fig. 2) risulta 
che la percentuale degli utenti stranieri è più alta per l’area nascita (26,3%), per l’interruzione 
volontaria di gravidanza (46,3,3%) e altro (40,0%). 
 
Fig. 2 - Utenti per area di attività in base alla cittadinanza 

 
 
PRESTAZIONI ED ACCESSI  
Le prestazioni erogate presso gli Spazi Giovani Adulti sono state 13.096 e rappresentano 
l’1,6% di quelle erogate presso tutte le strutture consultoriali mentre gli accessi sono pari a 
12.309 (l’1,6% di quelle erogate presso tutte le strutture consultoriali). 
La Fig. 3 mostra il rapporto tra accessi e popolazione target (x 100): si va da un minimo di 
0,8 dell’AUSL di Bologna ad un massimo di 5,8 dell’AUSL di Imola (valore regionale pari a 
1,9). 
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Fig. 3 – Percentuale di accessi sulla popolazione target 20-34 anni 

 
 
 
 
 
Le prestazioni e gli accessi erogati (Tab. 4) nelle diverse aree di attività sono così distribuite: 
controllo della fertilità (prestazioni 68,7%, accessi 68,0%), ginecologia/andrologia 
(prestazioni 26,3%, accessi 27,2%), nascita (prestazioni 2,5%, accessi 2,6%), 
problematiche psicologiche relazionali (prestazioni 1,6%, accessi 1,4%) e IVG (prestazioni 
0,7%, accessi 0,7%).  
La somma degli accessi delle diverse aree di attività (12.417) è superiore agli accessi 
realmente effettuati (12.309) perché in uno stesso accesso possono essere eseguite due o 
più prestazioni appartenenti ad aree diverse. 
 
Tab. 4 – Prestazioni ed accessi per area di attività 

Area di attività prestazioni % accessi % 

NASCITA 331 2,5% 320 2,6% 

IVG 87 0,7% 82 0,7% 

CONTROLLO FERTILITA' 8.999 68,7% 8.443 68,0% 

GINECOLOGIA/ANDROLOGIA 3.445 26,3% 3.372 27,2% 

PREVENZIONE 
ONCOLOGICA/ONCOLOGIA 16 0,1% 16 0,1% 

PROBLEMATICHE PSICO-
RELAZIONALI 209 1,6% 175 1,4% 

ALTRO (altro, menopausa, 
sterilità, sessuologia) 9 0,1% 9 0,1% 

TOTALE 13.096 100% 12.417 100% 
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Prestazioni per operatori 
Il 50,1% delle prestazioni dello Spazio Giovani (Tab. 5) è erogato da ginecolog*, il 48,0% 
dall’ostetric * e l’1,8%% dall* psicolog*. 
 
Tab. 5 – Numero di prestazioni per operatori 

Figure professionali Prestazioni % 

OSTETRIC* 6.289 48,0% 

GINECOLOG* 6.562 50,1% 

PSICOLOG* 241 1,8% 

ALTR* 4 0,0% 

TOTALE 13.096 100% 

 
 
 


