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L'allattamento al seno in
Regione Emilia-Romagna

Presentazione

Promuovere e sostenere I'allattamento al seno sono tra
gli obiettivi persequiti della Regione Emilia-Romagna
per migliorare la qualita dell'assistenza del percorso
nascita, finalizzata a garantire i benefici legati all'aspetto
nutrizionale, ma anche a soddisfare importanti bisogni
di salute della diade madre/bambino, favorendo la loro
relazione e i processi di attaccamento e agendo sul
rafforzamento delle competenze dei genitori e del neonato.

In questo ambito I'Assessorato politiche per la salute, con
la collaborazione dell’Associazione Pediatria di Comunita
(APeC) ha promosso la settima edizione della ricerca di
prevalenza dell'allattamento al seno in Emilia-Romagna
svolta nel periodo marzo-giugno 2015. L'indagine, effettuata
dal 1996 con cadenza triennale, da quest'anno & annuale.

| risultati preliminari dell'indagine saranno presentati
durante il seminario sia nella loro dimensione regionale che
disaggreqati a livello aziendale, per permettere di definire
attivita di promozione in entrambi gli ambiti.

Il seminario sara l'occasione per fare il punto sulle
esperienze realizzate nel territorio regionale per favorire
il sostegno dell'allattamento al seno e per affrontare gli
aspetti di tutela delle madri lavoratrici, in coerenza con il
tema della Settimana mondiale dell’Allattamento Materno
(SAM) che, per l'anno 2015, & “Allattamento e lavoro,
mettiamoci al lavoro”.

Altro obiettivo dell'incontro e rafforzare e promuovere
ulteriormente le relazioni e il confronto fra i vari
componenti della rete a sostegno delle donne che vogliono
allattare in particolare professionisti sanitari del territorio e
ospedalieri, associazioni di mamme e centri per le famiglie.

ore 14.00
Iscrizione

Ore 14.15

presentazione del seminario
e apertura dei lavori

Maura Forni

Antonio Brambilla

PRIMA SESSIONE
moderano

Chiara Cuoghi
Alessandro Ballestrazzi

Ore 14.30-15.00

Il pediatra di libera scelta
nel sostegno alla donna
che vuole allattare e nella
relazione con gli altri
professionisti

Sergio Conti Nibali

Ore 15.00-15.30

La prevalenza
dell'allattamento, nuovo
modello di raccolta dati:
criticita, opportunita e
risultati preliminari
Simona Di Mario

Ore 15.30-15.40
Discussione

SECONDA SESSIONE
moderano

Federico Marchetti
Tiziano Dall'Osso

Ore 15.40-16.10
Le buone prassi in regione
Emilia-Romagna

Ore 16.10-16.20
Discussione

Ore 16.20 - 16.30
L'opuscolo sulla
prevenzione della SIDS
Paola Dallacasa
Michela Bragliani

Ore 16.30-17.10

Tavola rotonda:

modera

Luciana Nicoli

Il tema della SAM: la
tutela della maternita/
allattamento e lavoro
Anna Salfi CGIL,
Marianna Ferruzzi CISL,
Giuseppina Morolli UIL

Ore 17.10 - 17.45
Discussione

Ore 17.45-18.00
Chiusura dei lavori
Silvana Borsari
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Iscrizione

L'iscrizione é gratuita.

Il seminario é rivolto in particolare agli
operatori delle Aziende sanitarie coinvolti
nel percorso nascita.

Accreditamento

Sono stati richiesti i crediti ECM

per tutte le figure professionali del
ruolo sanitario e socio-sanitario.

Al termine del seminario verra
rilasciato I'attestato di partecipazione.



